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BEWUSST SPIELEN

Aufklärung und Informationen zu Spielerschutzmaßnahmen









Die Nutzung von Spiel- und Sportwettangeboten kann süchtig machen!




Die meisten Gäste verbinden mit dem Besuch einer Spielhalle, eines Sportwettbüros oder der Nutzung von Online-Glücksspielangeboten (z. B. virtuelle Automatenspiele) Unterhaltung, Entspannung, Freizeitvergnügen und vieles mehr. Nicht jeder, der regelmäßig eine Spielstätte aufsucht oder an einem Geldgewinnspielgerät Unterhaltung sucht, ist automatisch süchtig. Allerdings birgt die Nutzung von Spiel- und Sportwettangeboten ein Suchtrisiko, weshalb zu häufiges und riskantes Spielen und Wetten zu einem Kontrollverlust über das eigene Spielverhalten führen kann.

Bei Menschen, die die Kontrolle über ihr Spielverhalten verlieren, tritt die Unterhaltung in den Hintergrund und es dreht sich alles nur noch um das Spielen selbst. Das Bestreben, bisherige Verluste „zurückgewinnen“ zu wollen, kann bei den betroffenen Personen zu einem zwanghaften Verhalten führen, immer häufiger und mit immer höheren Einsätzen spielen zu müssen.

Weitere Informationen zu den Themen „Bewusst Spielen“, Spieler- und Jugendschutz, gesetzliche Regelungen des gewerblichen Gewinnspiels sowie Hilfe bei problematischem Spielverhalten finden Sie in den mehrsprachigen Informationen.








Unsere Definition




Die Gesellschaft für Spielerschutz und Prävention (GSP) berät und unterstützt als Dienstleister Glücksspielanbieter bei der Verankerung von Spielerschutzmaßnahmen. Daran arbeiten die Präventionsberaterinnen und -berater der GSP bundesweit. Kern des GSP-Leistungsportfolios ist die Qualifizierung. Die Leistungen der GSP sind modular aufgebaut, um Informationen, Beratung und Präventionsarbeit möglichst individuell und bedarfsgerecht anbieten zu können. Das Portfolio deckt die Vielzahl an gesetzlich verpflichtenden Spielerschutzmaßnahmen lückenlos ab, beinhaltet aber auch weitere präventive Elemente.
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  Mit dem Laden des Videos akzeptieren Sie die Datenschutzerklärung von YouTube.
Mehr erfahren
 Video laden
  YouTube immer entsperren
 
 
 










Aufklärung und Verbraucherinfos zur Vorbeugung problematischen Spielverhaltens
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Die zehn goldenen Spielregeln

zur Vorbeugung problematischen Spiel- und Wettverhaltens




Mehr erfahren
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Der schnelle Selbsttest

Analysieren Sie schnell und einfach Ihr Spiel-/Wettverhalten




Mehr erfahren
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Hilfeangebote

Es gibt immer einen Ausweg!

Nutzen Sie das Angebot




Mehr erfahren
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